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4月 お花見(桜、桃の時期)
5月 あやめ見学(あやめの時期)
6月 ばら園見学(ばらの時期)

ドライブ(天気に合わせて)
7月 七夕会(7日)

今後の予定

予告なく変更になる場合があります。
あらかじめご了承ください。

皆様のご参加をお待ちしております。

ショートステイ 4月号
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あかりをつけましょ ぼんぼりに～♫

みんなで
甘酒を作りました

敷島総合公園

甲府へドライブ

共立介護福祉センターいけだの
定期巡回サービスでの

事例を紹介します！

お花がやってきました！

学びの事例
3月3日に雛祭り会を開催。雛人形を眺めながら

みんなで鍋を囲んで甘酒を作ったり、雛祭りを歌っ
たり、笑顔があふれていました。完成した甘酒とひ
なあられを「おいしいよ」と食べて、和気あいあい
とした時間を過ごすことができました。
会が終わるころ、涙を浮かべているAさん。何か

特別な思い出が浮かんできたのでしょうか…。とて
も胸が熱くなりました。Aさんは雛祭り会の後もず
っと歌を口ずさんでいます。

ショートステイでの雛祭り会も素敵な思い出にな
ることを願っています。

B様 女性 ８０歳代 要介護度３
ご主人（高齢、腰痛あり）と２人暮らし

B様は肺炎のため入院されてから廃用症候群となり、車いすで
の生活となります。車いすからベットへ移る際の負担が大きく、支
えきれずに車いすから落ちてしまうことが何度かあり、ご主人は
介護に限界を感じていました。
B様夫婦の生活を支えていくためにも頻回な支援の必要性を感

じ、訪問回数の調整を行いました。自立支援を促す視点でB様の
移乗への支援を細やかに繰り返すことで、少しずつ下肢筋力もつ
き、ご主人の負担が減ることに繋がりました。
定期巡回サービスは支援内容を介護職員自身で判断し、柔軟

に変更できます。また緊急時の通報受付、訪問対応ができます。
B様夫婦のように在宅生活を諦めさせることなく今ある生活を支
援していくことが定期巡回サービスの大きな役割となります。



デイサービスももその4月号

いよいよ春爛漫の季節となりました。デイ
サービスももそのでは、温かい日差しのも
とランチ会を開きました💛
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普段は食べることに夢中の
皆さんも今日は景色に目をとめながら会話も弾み
いつの間にかペロッと完食されました(^▽^)/
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春の香りに思わず
笑顔が止まりません
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～新型コロナウィルスに負けない～
利用者さんと職員が力を合わせて
💛楽しく可愛いマスクづくり💛

に取り組みます!!

～新型コロナウィルスに負けない～
利用者さんと職員が力を合わせて
💛楽しく可愛いマスクづくり💛

に取り組みます!!

素敵ですよね(*^^*)


